instytucja edukacyjna
miasta stotecznego
Warszawy

w VIIl Ogrodzie Jordanowskim
Hniemanu dy rok szkolny 2025/2026

Miejsce tworczego rozwoju i dobrej zabawy

VIl Ogréd Jordanowski na warszawskim Targdwku to nowoczesna
placéwka wychowania pozaszkolnego, ktéra od lat wspiera
wszechstronny rozwdj dzieci i mtodziezy. To przestrzef, w ktérej nauka
spotyka sie z zabawq, a codzienno$€ wypetniona jest ruchem,
kreatywnosciq i budowaniem relacii.
Co oferujemy?
R6znorodne, bezptatne zajecia rozwijajgce zainteresowania,
zdolnosci i kompetencje spoteczne dzieci i mtodziezy.
AktywnosSci wspierajgce rozwdj emocjonalny, fizyczny i
intelektualny w przyjaznej, bezpiecznej atmosferze.
Otwarte wydarzenia i akcje dla spotecznosci lokalnej: festyny,
konkursy, przeglgdy, zawody i warsztaty.
Organizacje wypoczynku letniego i zimowego — w formie zajeé
dziennych.

Nasze lokalizacje:

Suwalska 13 — gtéwna siedziba z nowoczesnym zapleczem
dydaktyczno-rekreacyjnym.

Wyszogrodzka 11 — teren sportowo-rekreacyjny dostepny dla
mieszkahcdw przez caty rok.

VIl Ogréd Jordanowski to przestrzen wspdlna — otwarta, przyjozna i
réznorodna. To miejsce, w ktérym kazde dziecko moze poczuc€ sie
wazne i zauwazone, a kazda mtoda osoba ma szanse rozwing¢ swoj
potencjat.
Dotgcz do nas! Razem tworzymy bezpieczne i inspirujgce
sSrodowisko dla mtodych ludzi.
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wiek: 7-8 lat
zajecia dla nowych uczestnikéw
badania uzdolnien: nie

zajecia, podczas ktérych dzieci poznajq
smaki, uczq sie prostych przepiséw i
rozwijajq kulinarne umiejetnosci poprzez
zabawe. Wspdlne gotowanie to Swietna
okazja do nauki wspbtpracy i rozwijania
kreatywnosci.

wiek: 4-6 lat
zajecia dla nowych uczestnikéw
badania uzdolnienh: nie

e radosne zajecia muzyczno-ruchowe, ktére
umozliwiq dzieciom twérczq zabawe i
rozwijanie umiejetnoSci muzycznych.
Uczestnicy bedg angazowani w zabawy
umuzykalniajgce, taneczne, a takze
wspblne granie na prostych

instrumentach, tworzgc dzieciecq orkiestre.

Nie zabraknie aktywnosci uwrazliwiajgcych

na rézne gatunki muzyczne, =
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rok szkolny 2025/2026

wiek: 12-14 lat
zajecia dla nowych uczestnikow

badania uzdolnienh: tak

zajecia dla mtodych mitosnikéw
gotowania, ktérzy poznajqg techniki
kulinarne, uczq sie przygotowywac zdrowe
i smaczne dania oraz eksperymentujq z
réznymi smakami. To doskonata okazja do
rozwijania kreatywnoSci i zdobywania
praktycznych umiejetnosci kulinarnych.

wiek: 1,5-3 lat
zajecia dla nowych uczestnikéw
badania uzdolnieh: nie

¢ zajecia dla najmtodszych dzieci i ich
opiekundéw. To radosna przestrzeh rozwoju,
pierwszych kontaktéw spotecznych i
przygotowania do ztobka lub przedszkola.
Wspieramy poprzez zabawe,
doSwiadczanie i zmystowe poznawanie
Swiata. Ponadto opiekunowie zyskujq
mozliwo$§¢ wymiany doswiadczeh
i zdobycie cennej wiedzy
O rozwoju dziecka.
Wszystkie aktywnoSci
dostosowane sqg do
wieku i potrzeb malucha.

VIil Ogréd Jordanowski | ul. Suwalska 13 1 03-252 Warszawa | tel. 228113988 | oj8 @eduwarszawa.pl
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wiek: 10-14 lat
zajecia dla kontunuujgcych

badania uzdolnienh: tak

e program edukacyjny rozwijajgcy postawy
proobywatelskie u dzieci. Poprzez prace
zespotowq uczestnicy uczq sie wspbtpracy,
komunikaciji oraz podejmowania
inicjatywy. W ramach zaje¢ dzieci realizujg
projekty wolontariackie, rozwijajgc
poczucie odpowiedzialnoSci spotecznej
i zaangazowania w zycie lokalnej
spotecznosci.

wiek: 6 lat
zajecia dla kontynuujacyh
badania uzdolnien: nie

e program stworzony z myslqg o
najmtodszych dzieciach, zapewniajgcy
odpowiedniq stymulacje sensoryczng.
Zajecia wspierajq rozwoj motoryki,
koordynacji oraz integraciji sensorycznej
poprzez zabawy dostosowane do
indywidualnych potrzeb uczestnikow.

VIil Ogréd Jordanowski | ul. Suwalska 13 1 03-252 Warszawa | tel. 228113988 | oj8 @eduwarszawa.pl

rok szkolny 2025/2026

wiek: 9-12 lat
zajecia dla nowych uczestnikow

badania uzdolnienh: tak

e zajecia dla dzieci, ktdére uwielbiajq tworzy¢,
konstruowac i eksperymentowac!
Uczestnicy uczg sig podstaw
majsterkowania, rozwijajq zdolnosci
manualne i kreatywno$¢, wykorzystujgc
réznorodne materiaty i narzedzia. Kazde
spotkanie to nowe, ekscytujgce projekty
i satysfakcja z wiasnorecznie wykonanych
prac

wiek: 5 lat
zajecia dla kontynuujacyh
badania uzdolnieh: nie

e zajecia rozwijajgce zmysty poprzez ruch,
dotyk, dzwigki i zabawy z réznymi
fakturami. Dzieci pokonujg sensoryczne
tory przeszkdd, eksperymentujq i
odkrywajq swiat wszystkimi zmystami,
rozwijajgc koordynacje i kreatywnos¢.




instytucja edukacyjna
miasta stotecznego
Warszawy

w VIIl Ogrodzie Jordanowskim
rok szkolny 2025/2026

wiek: 7-1 lat i 12-17 lat wiek: 9-10 lat i 11-12 lat
zajecia dla kontunuujgcych zajecia dla nowych uczestnikow

badania uzdolnieh: nie badania uzdolnien: nie

e twoércze zajecia z elementami ceramiki. zajecia dla mtodych mitosnikéw
Uczestnicy poznajg rozne techniki gotowania, ktérzy poznajqg techniki
rzezbiarskie i podstawy pracy z gling, kulinarne, uczqg sig przygotowywaé zdrowe
tworzqc unikatowe dzieta sztuki. Nauczqg i smaczne dania oraz eksperymentujq z
sie postugiwaé narzedziami, formowac i réznymi smakami. To doskonata okazja do
modelowa¢, odkrywajgc magie rozwijania kreatywnoSsci i zdobywania
trojwymiarowej sztuki. praktycznych umiejetnosci kulinarnych.

wiek: 6-7 lati 8-9 lat wiek: 7-9 lat
zajecia dla kontunuujgcych zajecia dla nowych uczestnikéw
badania uzdolnieh: nie badania uzdolnief: nie

e zajecia pitkarskie rozwijajgce nie tylko e zajeciatgczgce nauke z kreatywnq
technike gry, ale réwniez umiejetnosci zabawaq. Mali odkrywcy rozwijajq
spoteczne. Uczestnicy uczq sie umiejetnosci techniczne i ekologiczne,
samodzielnosci, pracy w zespole, szacunku tworzqc konstrukcje z recyklingowych
do innych oraz zasad bezpieczenstwa. materiatdw oraz poznajgc zasady
Program ktadzie nacisk na wszechstronny dziatania prostych mechanizmow.
rozwoj oraz rados¢ ptyngcq z aktywnosci Eksperymenty i obserwche elgagelelyller S
sportowe;. pomagajq zrozumiec otoczojqcy nas Swiat

oraz uczyc¢ sie, jak dbaé
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wiek: 5-6 lat
zajecia dla nowych uczestnikéw
badania uzdolnieh: nie

¢ zajecia rekreacyjno-sportowe dla dzieci
rozpoczynajgcych swojq przygode z
ruchem. Poprzez ¢wiczenia i zabawy
uczestnicy rozwijajg koordynacje ruchowag,
zmyst rownowagi oraz motoryke duzq.
Na dzieci czekajqg gry sportowe oraz
aktywnosci usprawniajgce zmyst
przedsionkowy i ogdlng sprawnos¢
ruchowqg .

rok szkolny 2025/2026

wiek: 7-8 lat
zajecia dla kontunuujgcych
badania uzdolnieh: nie

e zajecia ruchowo-sportowe z elementami

integracji sensorycznej dla starszych
dzieci oraz tych kontynuujgcych swojg
aktywnos¢ fizycznq. Poprzez réznorodne
¢wiczenia i zabawy ruchowe uczestnicy
rozwijajg koordynacjg, rownowage oraz
motoryke duzqg. Program obejmuje gry
sportowe i aktywnosci stymulujgce
zmyst przedsionkowy oraz
poprawiajgce sprawnos¢

catego ciata.

wiek: 6-7 lat
zajecia dla kontunuujgcych
badania uzdolnieh: nie

wiek: 5-6 lat
zajecia dla kontunuujgcych
badania uzdolnieh: nie

¢ zajecia dla dzieci kontynuujgcych nauke e zajecia rozwijajgce logiczne myslenie

kodowania. Program koncentruje sie na
rozwijaniu kreatywnego myslenia,
doskonaleniu umiejetnoSci analitycznych
oraz logicznego rozumowania.
Wykorzystujemy specjalne maty do
kodowania oraz interaktywne Ozzoboty,
ktoére dostarczajq niezapomnianych
doswiadczeh edukacyjnych.
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poprzez zabawe. Wedrujgce strzaiki,
kolorowe kubki, barwne kosteczki

i teczowe patyczki stwarzajg
nieograniczone mozliwosci twérczego
eksperymentowania. Uczestnicy rozwijajg
umiejetnosci logicznego rozumowania

i kreatywnosci w atmosferze radosci

i pozytywnej energii.
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Oferta zajec

instytucja edukacyjna
miasta stotecznego
Warszawy

w VIIl Ogrodzie Jordanowskim

wiek: 8-10 lat
zajecia dla nowych uczestnikéw

badania uzdolnien: tak

e Uczenie Zapamigtywania Metodg
Obrazkowq to zajecia oparte na
technikach myslenia wizualnego. Dzieci
uczq sie efektywnego zapamietywania,
stosujgc strategie pamieciowe, robienie
notatek wizualnych oraz rozwigzywanie
zagadek logicznych. Program rozwija
umiejetnosci analityczne i logiczne,
czyniqc nauke przyjemniejszg
i bardziej skutecznaq.

Viil Ogréd Jordanowski 1 ul. Suwalska 13 1 03-252 Warszawa | tel. 228113988 | oj8 @eduwarszawa.pl

rok szkolny 2025/2026

wiek: 9-11 lat
zajecia dla kontunuujgcych

badania uzdolnien: nie

e kontynuacja zaje¢ UZMO dla dzieci, ktére

chcq rozwija¢ swoje umiejetnosci
zapamigtywania i notowania wizualnego
na wyzszym poziomie. Uczestnicy poznajq
bardziej zaawansowane techniki
pamigciowe, pracujg nad
skomplikowanymi strukturami notatek
wizualnych oraz rozwiqzujqg bardziej
wymagajqgce zagadki logiczne.

Program skupia sige na

doskonaleniu myslenia

kreatywnego oraz nowego 7

podejscia do nauki. .




